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Per que?

Durant els ultims anys venim observant I'afany
consumista al nostre voltant en llaminadures, gelats,
sSucs... | res respectuos amb el medi ambient, aixi
gue estem intentant integrar la naturalesa en els
nostres habits alimentaris.

Les tasques realitzades a I'hort ens permeten estar
en contacte amb la natura i realitzar tasques en grup.

Aprenem molt de forma practica i divertida, encara
gue treballem forca.
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Com va comencar tot?
Disseny de I'hort

Una de les coses que importants per posar en marxa
un hort és triar un BON ESPAL.

Encara que per limitacions de |'espai del centre no
vam poder tenir en compte tots els requisits, vam
prioritzar:

Orientacié SUD, per tal que les plantes rebin
moltes hores de sol.

Terreny pla
Espai suficient per poder plantar
Tipus de sol: si abans creixia alguna vegetacio.
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Disseny de I'hort

Despres de moltes mesures, dibuixos a escala i
reflexions sobre I'espai, vam escollir el segtent:
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INS CAMPS BLANCS

Treballar I'hort.
El sol.

La primera vegada que es prepara I'hort, cal estovar-lo a
una certa fondaria per facilitar el creixement de les arrels.
Es a dir, LLAURAR.

Donat que el sol del nostre hort tenia moltes pedres, una
tasca important va ser la retirada d'aquestes.

Tenint en compte les caracteristiques del sol el métode
escollit per sembrar és el de bancals elevats.

Un motiu molt important per llaurar la terra és eliminar les
MALES HERBES, doncs aquestes poden “ofegar” els
vegetals que hem de sembrar o transplantat i que encara
son petits.

En el moment de plantar afegim ADOBS VERDS,
barrejant-los amb la terra. Aquests adobs soOn restes
d’adobs i talls que actuen com a fertilitzants.
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Treballar I'hort.
Regles basiques per a un bon
treball del sol

El sol s’ha de treballar en SAO. Aquest terme ens
indica el nivell d’humitat més apropiat per treballar-lo.

Es millor no barrejar les diferents capes que formen el
sol, per tant no s’ha de treballar amb massa profunditat.

No s’ha d’enterrar mai les restes vegetals o animals
gue no estiguin seques.

Un cop llaurat el sol s’ha de trepitjar el minim possible,
per tal de no compactar-lo.
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Treballar I'hort.
Les eines

Les eines més utilitzades per llaurar un hort de petites
dimensions com el del nostre institut son I'AIXADA i el
RASCLET. Les aixades poden tenir també FORQUETA.

Després d'utilitzar les eines per treballar cal netejar-les
pergue puguin servir durant molt temps.

Es molt important, anar sempre amb cura amb les eines de
tall.
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Fertilitzar I'hort.

La FERTILITAT és la capacitat que té un sol de
produlir.

Donat que el nostre hort escolar és ecologic no
incorporem fertilitzants quimics. Els adobs que
incorporem a I’'hort sén adobs organics que provenen
de restes animals i vegetals.

Una forma d’obtenir aquests adobs es mitjancant el
COMPOSTATGE. Durant aquest curs no tenim
enllestit el procés de compostatge, pero esperem
poder-lo posat en marxa el curs vinent.
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Germinacio de llavors

Algunes plantes es desenvolupen a partir de les seves

llavors, quan aquestes germinen en les condicions
adequades.

Per comprovar aquest procés hem fet germinar algunes
llavors de mongetes i també d’algunes herbes
aromatiques. Ha estat molt interessant observar els
canvis que es produeixen durant aquest proces.
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Sembra a partir de planters.

Algunes de les especies que es cultiven en a I'hort
s’han sembrat a partir de planters.

El planter té dos avantatges importants: escurcar el
temps que dediquem a cultivar i que el cultiu
comenci amb avantatge respecte a les males herbes
gue poden fer-li competencia.

Hi ha especies molt resistents al trasplantament com
I'enciam o les cols
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Collita d’enciams

La primera collita que s’han realitzat fa uns dies, ha
estat de diferents tipus d’enciam
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Les properes collites

Actualment tenim sembrat a I’hort:
Fabes
Cols
Cebes
Espinacs
Bledes
Herbes aromatiques
Alls
Pastanagues

A mes esperem poder incorporar altres especies com ara
patates, maduixes, tomaquets, ...
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Els equipaments de I'hort

Construcci6 d’hivernacles. Tecnologia: Estructures
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Els equipaments de I'hort

Prestatgeria de cultiu. Els alumnes que realitzen el
PQPI de fusteria d’alumini han construit una
prestatgeria d’alumini.
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Els equipaments de I'hort

Pluviometres. Una de les caracteristiques d’un clima
és el seu régim de pluges. Es important saber la
guantitat total d’aigua que cau en el nostre hort per
poder organitzar el reg.
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Valoracions

Coneixem el creixement dels vegetals d’un hort

Aprenem a gestionar els recursos: les eines, les
llavors, la compra, ...

Aprenem a organitzar-nos per treballar en equip

Ens agrada treballar a I'hort perque estem en
contacte amb la naturalesa i a l'aire lliure, fent coses
diferents a les que fem a classe.



