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"I feal it's home,
Thard are warm people
an this street, I
don't feel alone."
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I LIGHT TRAFFIC :
SOC|a|S 2000 vehicles per day I s - 3.0 friands per person
200 vehloles par peak hour $ e 6.3 acquaintancas .

Pérdua 'gﬁ'ﬁﬁ. {l“ﬁ ~ . . f?“‘:- 1 :' ::--. r“_\:‘%if -‘-mﬁ:‘}

_ L TR [l 7 ermpme— 1
d’espais per a 1. mll O o o oeTinitaly B
E reFI)aciépsociaI 0 P ﬂ[i rﬁ nea e

“Everybody knows [[1 Eioéiéeiﬁiitﬁ;“:;;mg
each other. " L []L ]” their cara, people on
\ their way somﬂwhere

always drop in.

Estudi de San
Francisco. Appleyard,
1981
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"You see the nelghbors,
P ‘ but they aren't close
T S, Y a#l friends."

"Used to be nice.
People were Friendly."
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Impactes
socials

MODERATE TRAFFIC 1.3 friands per person

B000 wehicles per day

550 wvehicles per peak hour 4.1 acquaintances «
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Perdua
d’espais per a
la relaci6 social
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’ h 4% =l "pon't feel there
Some families hers a0 : is any community

long time, many
" any more,; but
people related, peiple s;;,- helle."

Estudi de San

Francisco. Appleyard,
1981
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Impactes
socials HEAVY TRAFFIC

16000 vehicles per day
1900 vehicles per peak hour

Pérdua l ( LR
d’espais per a g0 00 kgl

‘0.9 friends per person

—- w31 acquaintances -
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la relacio social | bad oo bk 14— nding -long §
l.“ 4 "It's not a friendly |- H ‘| "FPeople are afraid
= stroeet, but it's not to go into the strest

street -~ no one pedestrianeg on their
offers help." way to somewhere."

h t '1I ]
“It's not a friendly ostile ||“I|;‘s used by bacause of the traffic.'

Estudi de San
Francisco. Appleyard,
1981
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Impactes de planificar la mobilitat
de forma prioritaria per al cotxe

No té accés
acap
Sense vehicle
carnet de 19%
1.1. conduir Amb carnet
46% de conduir
Imp_actes £10%
socials
81%
Exclusi6 social
d’alguns
sectors de la
poblacio
Poc més d’'un ter¢ de la Dones

poblacio pot utilitzar de 40%

forma quotidiana i

autonoma el cotxe \_Homes

60%

citat per
Ortega, M;
Cerda. LL.
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Persones sense carnet/sense cotxe
- Dones

- Gent gran

- Nens i joves

- Immigrants

1.1. - Persones amb mobilitat reduida

Impactes
socials

100% -

Exclusio social 80% -
d’alguns

sectors de la
poblacio 40%

60% -

20% - m Apeu
M Transport privat

M Transport public

0%

16 a 29 30a64 65 0 més

. anys anys anys
citat per

Ortega, M;

Cerda. LL.
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Dotacio d'infraestructures viaries d'alta capacitat i ferrocarrils (dades en km)
Catalunya. 1990-2013 KM d'AUTOPISTES per milié d'habitants

B 139
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—— A3 velocitat —+— Rodalies | mercaderies

=%= Meiro i tramvia metropolitans =8 Yar«a vidna d'alta capacitat

Ricard Riol,
PTP
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1.2.
Impactes
ambientals

Ocupacio de

sol per a i i .
infraestructures En 1 carril cada hora hi poden circular:

2.000 persones en cotxe
9.000 persones en autobus
14.000 persones en bicicleta
citat per 19.000 persones a peu

Ortega, M;
e 22.000 persones en tren
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1.2.
Impactes
ambientals

Ocupacio de
sol per a

infraestructures Distribucio de I'espai viari a Barcelona:

10.793.300 m2 de calcada
5.656.825 m2 de vorera

citat per El cotxe acapara prop d’un 65% de I'espai viari

Ortega, M;
Cerda. LL.
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1.2.
Impactes
ambientals

Consum
d’energia

Institut Catala
de I'Energia

Distribuci6 del consum
energetic per sectors

Primari

(any 2007)
Evolucio del consum d'energia final per sectors (ktep)
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L’efecte d’hivernacle

Energia solar

Gasos amb efecte d'hivernacle Part de la calor

Part dle [a calor ?:I?gg%ga
es pard al espal e

d'hivernacls

Transport = un 25% del total
d’emissions de CO2eq. a

1.2.

Catalunya
I m paCteS La terra i als oceans absorbetken
. la radiacio solar i irradien calor
ambientals (adiacio infarcie)
Tendéncia emissions totals a Catalunya
60.000 . .
. -z Compromis delProtocolde Kyoto peralperiode 20068-2012
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100% ~
90% -
80% -
70% -
60% -
1.2. 50% |
Impactes 40% -
ambientals 30%
20% -
: v 10% -
Contammamo 0% |
atmosferica a les CO2 (dioxid CO (monOX|d NOXx (Oxids de SO2 (dioxid Pb (plom)
ciutats de carboni) de carboni) nitrogen) (hldrocarburs de sobre) (partlcules
volatils) solides)
Resta emissors
B Transit

Institut Catala
de I'Energia
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1.3.
Impactes
sobre la

salut

Contaminacio
atmosferica

Publicacié
Agéncia
Europea del
Medi Ambient

Impactes de la contaminacié atmosférica sobre la salut

Els contaminants atmosferics poden tenir un impacte important sobre la salut humana,
Els infants i la gent gran sén especialment vulnerables,

Irritacio d'ulls, nas i gola
Problemes respiratoris (O, PM, NO,, 50,, BaP)
Mal de cap i ansietat (50,) A

Impactes sobre el sistemna
nervios central (PM) Impactes sobre sistema respiraton
Irritacid, inflamacid | infeccions
Asma | reduccié de la funcié pulmonar
Malaltia pulmonar obstructiva
crénica (PM)
Cancer de pulma (PM, BaP)

Malalties
cardiovasculars

(PM, 0,, 50.)

Impactes sobre el fetge, melsa
Lsang | MU‘}

Impactes sobre el sistema
reproductor (PM)
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1.3.
Impactes
sobre la

salut

Contaminacio
atmosferica

Pla de Qualitat
de I'Aire
(Generalitat de
Catalunya)

" J”

Zona de
Proteccié
Especial

Limits
comarcals

7"@
/f' KdVaTé_‘{%,\{gj % i

, Cerdamyola
/ SamtCugar el Valks i
del Valles

L'ambit del Pla en el

conjunt del terntori
de Catalunya
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1.3.
Impactes
sobre la

salut

Contaminacio
atmosferica

Pla de Qualitat
de I'Aire
(Generalitat de
Catalunya)
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Evolucid de la mitjana anual de PM_

pg/m3 Via O MaximZQA1iZQA2 O MitanaZQATiZQA2Z @ Minim ZQA1iZQA2
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"(J' \ centre de recerca
L
/

i CREAL i e pinemiziagia
ombiantal

Ricard Riol,
PTP.

A partir del
CREAL
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1.3.
Impactes
sobre la

salut

Contaminacio
acustica

citat per
Ortega, M;
Cerda. LL.

Taula 5. La mesura de la pressié sonora (Ajuntament de Barcelona,
2003)

Font Sonora Nivell en Sensacio Sensacid
decibels (dB) subjectiva objectiva
Avi6 comercial enlairant-se a 100 m 130 Quasi intolerable Dolor
Cotxe a 100 km/h 100 Molt sorollds Moléstia greu
Cami6 arrencant, a 10 m 95 Molt sorollés Moléstia greu
Motocicleta accelerant 90 Molt sorollés Moleéstia greu
Carrer transit normal 70 Sorollds Molestia
Conversa normal 50 Poc sorollos Plaer
Brisa suau amb fulles d‘arbre 15 Silencios Pau




1.3.
Impactes

Contaminacio
acustica

Ricard Riol,
PTP.
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Morts a 30 dies per posicio -

150 150

P 100 P 100
1.3. = 3
£ =
Impactes 5 5
sobre la 50 50 =
36 e
salut -
21] .
Accidents de - 5
transit 0 0 E—
Conductor Passatger Vianant Conductor Passatger Vianant
Any 2013

Zones urbanes: 86 morts 1 20.000 ferits
Carreteres: 186 morts 1>10.000 ferits

Servei Catala
del Transit
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1.3.
Impactes

sobre la

salut

Accidents de
transit

Servei Catala

del Transit
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1.3.
Impactes
sobre la

salut

Accidents de
transit

Servei Catala
del Transit

Evaluckd del nombre de morts | ferits greus per tram d'edat - joves

Zona interurbana

Martz i fanits graus
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PRINCIPIS ORIENTATIUS DE LA MOBILITAT

—_

*Seguretat

«Sostenibilitat _ _
- Nova jerarquia modal

*Equitat

eEficiencia




Recuperacio de I'espai public per als modes no motor itzats!




Recuperacio de I'espai public per als modes no motor itzats!




OBJECTIUS A QUANTIFICAR EN UN PLA DE MOBILITAT

*Reduir indicadors d’'impactes en termes d’energia,
emissions, espai, accidentalitat, costos, etc.

*Reduir desplacaments en cotxe/moto

*Reduir vehicles-km recorreguts




PARTICIPACIO: UN VALOR EN Si

EL PUNT:

La creaci6 de grans illes exclusives
per a vianants divideix veins i
comerciants de Gracia

Es presenta una nova
plataforma que defensa
el tancament de carrers
al transit




2.2.1.
Tipologies
urbanes

basiques

Model dispers i
model compacte




2.2.2.
Grans
centres

atractors

Localitzacio
central i
periférica i
relaci6 amb TP




2.2.3.
Tipologies
basiques de

Xarxes

Model radial i
model ortogonal

citat per
Herce, M.




2.2.4.
Jerarquia

EIE!

Radburn
Nova Jersey 1929




2.2.4.
Jerarquia

EIE!

Radburn
Nova Jersey 1929




2.2.4.
Jerarquia

EIE!

Colin Buchanan,
1963




2.2.4.
Jerarquia

EIE!




2.2.4.
Jerarquia

EIE!




Dimensions del vianant “tipus”

2.3.1.
Els vianants

Font: CROW,
Record 15




Tothom es troba en algun moment amb la mobilitat
reduida

- Discapacitats fisiques permanents i temporals (persones
amb cadira de rodes, invidents, sords, crosses...)
2.3.1.

Els vianants - Gent gran

- Persones que condueixen cotxets, carros de la compra...




Cal dissenyar I'espai public per a tothom!

2.3.1.
Els vianants




Avantatges principals

- Alta eficiéncia energeética

- Competitivitat en termes de temps

2.3.2. Rang optim: entre 300 |

| a bicicleta 5.000 metres. Segons
pendents i condicions dels
itineraris

Temps de desplacament
previsible. No li afecta la
congestio

Font: citat per
Sanz, A; et al.




Avantatges principals

- Nivells d’emissions i soroll baixissims

2.3.2.
La bicicleta

- Ofereix intimitat i autonomia, |
amplia el radi d’activitat de les
persones

Font:
www.mejorconbici.com




2.3.2.
La bicicleta

Font: Sanz, A; et al.

/ elaboracio propia

Avantatges principals

- Estalvia espai public

1 plaga de cotxe = entre 6 i 12 places de bicicletes

Un carril de bicicletes
segregat requereix entre un
30 i un 45% de la superficie
requerida per un carril de
circulacio de vehicles
motoritzats



2.3.2.
La bicicleta

Font: elaboraci6
propia /
www.biketech.net

Avantatges principals

- Es una forma de transport flexible

- Millora la salut fisica i mental

- No representa una amenaca important per a la resta
d’usuaris de la via publica



2.3.2.
La bicicleta

Avantatges principals

A més a més, amb assistencia eléctrica permet:
-Ampliar el radi d’accié en zones més amplies
-Zones amb majors pendents

-Per a persones amb menor capacitat fisica

-Per a més usos quan no es vol suar



2.3.2.
La bicicleta




2.3.3.
Transport

pablic

Xarxa
ferroviaria
integrada




2.3.3.
Transport

pablic

Xarxa
d’autobusos




2.3.3.
Transport

pablic

Xarxa
d’autobusos




2.3.3.
Transport

pUblic

Font: Riol,
Ricard, PTP

Ha de ser mes
competitiu que el cotxe!!!

- Espais reservats

- Bones freqiiencies

- Parades properes

- Més barat que el cotxe
- Molt comode

- Accessible per a
persones amb mobilitat
reduida

- Permet fer Us del mobil
| xarxes socials

- etc.



Car-pooling

Actualment només 1,22 passatgers/cotxe !l

Utilitzacio conjunta d’un vehicle per a I'is de dos 0 més
persones per tal d'augmentar I'ocupacio dels vehicles

Especialment important en els desplagcaments a la feina

2.3.4.
Us més

eficient del
cotxe




Car-sharing

Ofereix la possibilitat d’utilitzar un vehicle quan es necessita,
sense haver de ser-ne propietaris.

2.3.4.
Us més

eficient del
cotxe




2.3.4.
Us més

eficient del
cotxe

Font: Endesa

Tecnologies menys contaminants

- Electricitat

- Biodiésel i bioetanol

- Gas natural (GNV)

- Gasos Liguats del Petroli (GLP)
- Etc.






3.1.
Implantacio
del vehicle

electric

IMPACTE

Millora carrer com a espai social

Inclou més sectors de poblacié

Redueix I'espai ocupat pel cotxe

Consum menys energia

Millora el canvi climatic

Redueix contaminacio

Redueix soroll

Redueix accidentalitat




3.2.
Extensio del
model de

Superilles

Font:
Ajuntament
de Barcelona

Extensid del model de superilles a les ciutats

Superilla de les Corts



3.2.
Extensio del
model de

Superilles

IMPACTE

Millora carrer com a espai social

Inclou més sectors de poblacié

Redueix I'espai ocupat pel cotxe

Consum menys energia

Millora el canvi climatic

Redueix contaminacio

Redueix soroll

Redueix accidentalitat




Reduccio6 de carrils de circulacio
Increment oferta de transport public

Més espai per a vianants i ciclistes

3.3.
Reforma
Av.Diagonal







3.3.
Reforma
Av.Diagonal

IMPACTE

Millora carrer com a espai social

Inclou més sectors de poblacié

Redueix I'espai ocupat pel cotxe

Consum menys energia

Millora el canvi climatic

Redueix contaminacio

Redueix soroll

Redueix accidentalitat




3.4.
Bus — VAO
acces a la

ciutat

65



3.4.
Bus — VAO
acces a la

ciutat

IMPACTE

Millora carrer com a espai social

Inclou més sectors de poblacié

Redueix I'espai ocupat pel cotxe

Consum menys energia

Millora el canvi climatic

Redueix contaminacio

Redueix soroll

Redueix accidentalitat
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